
Kathie HewkoOOppeenn WWaatteerr SSwwiimmmmeerrooff tthhee MMoonntthh
TThhee nnoorrtthheerrnn CCaalliiffoorrnniiaann hhaass bbeeeenn rreegguuaarrllyy sswwiimmmmiinngg bbaacckk aannddffoorrtthh aaccrroossss tthhee mmoouutthh ooff SSaann FFrraanncciissccoo BBaayy ssiinnccee 11997766.. OOvveerr tthheeccoouurrssee ooff hheerr 3388­­yyeeaarr jjoouurrnneeyy sswwiimmmmiinngg uunnddeerrnneeaatthh tthhee GGoollddeennGGaattee BBrriiddggee,, HHeewwkkoo hhaass ccoommpplleetteedd 8899 ccrroossssiinnggss,, tthhee mmoosstt pprroolliiffiiccGGoollddeenn GGaattee BBrriiddggee sswwiimmmmeerr iinn hhiissttoorryy..

AAnndd sshhee iiss iinntteenntt oonn ppuuttttiinngg hheerr
rreeccoorrdd ffaarr,, ffaarr ooffff iinn tthhee ddiissttaannccee..

""II hhaavvee mmyy 9900tthh ccrroossssiinngg sscchheedduulleedd ffoorr
OOccttoobbeerr 1199tthh aanndd hhaavvee tthhee mmoosstt
ccrroossssiinnggss ooff aannyyoonnee bbyy aatt lleeaasstt 2200,,""
eexxppllaaiinnss tthhee MMiicchhiiggaann nnaattiivvee..
""II ddiidd mmyy 5500tthh GGoollddeenn GGaattee sswwiimm oonn
mmyy 6600tthh bbiirrtthhddaayy wwiitthh aa ggooaall ttoo sswwiimm
mmyy 110000tthh ccrroossssiinngg oonn mmyy 7700tthh
bbiirrtthhddaayy iinn 22001166..""
OOvveerr tthhee 44­­ddeeccaaddee ppeerriioodd,, hheerr ttiimmeess
hhaavvee rraannggeedd ffrroomm aa ccuurrrreenntt­­bboooosstteedd
2266 mmiinnuutteess ttoo aa ggrruueelliinngg 9900­­mmiinnuuttee
bbaattttllee aaggaaiinnsstt tthhee ttiiddaall fflloowwss aanndd
ttuurrbbuulleenntt ssuurrffaaccee cchhoopp..
TThheerree hhaavvee bbeeeenn mmaannyy hhiigghhlliigghhttss
oonn tthhee wwaayy.. ""IInn 11997766,, ssoommee ppooooll

lliiffeegguuaarrddss ttoolldd mmee tthheerree iiss aa wwoommeenn’’ss
oonnllyy GGoollddeenn GGaattee BBrriiddggee sswwiimm.. MMyy ffiirrsstt
tthhoouugghhtt wwaass tthhaatt wwaatteerr iiss ffrreeeezziinngg aanndd
tthheerree aarree sshhaarrkkss.. BBuutt II jjuummppeedd iinn tthhee
bbaayy aanndd tthhee wwaatteerr wwaassnn’’tt ttoooo bbaadd.. TThhee
mmoorrnniinngg ooff tthhee sswwiimm II hhaadd hheeaarrdd tthhaatt
yyoouu sshhoouulldd ccaarrbboo llooaadd ssoo II hhaadd 33
cchhooccoollaattee­­ccoovveerreedd ddoonnuuttss.. TThheerree wweerree
22­­ffoooott sswweellllss dduurriinngg tthhee sswwiimm aanndd
hhaallffwwaayy aaccrroossss,, II ssttaarrtteedd ffeeeelliinngg ssiicckk ssoo
II ppuutt mmyy hhaanndd uupp ttoo ggeett oouutt.. AAlloonngg
ccoommeess aann oolldd ggeeeezzeerr iinn aa wwooooddeenn bbooaatt
wwhhoo ssaaiidd,, ““SShhuutt uupp aanndd ccoouunntt yyoouurr
ssttrrookkeess””.. WWeellll,, II gguueessss II wwaassnn’’tt ggeettttiinngg
oouutt ssoo kkeepptt oonn ggooiinngg –– tthhee bbeeggiinnnniinngg ooff
aa ttrraaddiittiioonn..""
TThheessee sswwiimmss hhaavvee ggiivveenn hheerr tthhee
ooppppoorrttuunniittyy ttoo eennjjooyy SSaann FFrraanncciissccoo lliikkee
oonnllyy sswwiimmmmeerrss ccaann.. ""II hhaavvee hhaadd hhaarrbboorr
ppoorrppooiisseess sswwiimmmmiinngg nneexxtt ttoo mmee aanndd
ssaaww aa ppiilloott wwhhaallee ggooiinngg wweesstt uunnddeerr tthhee
bbrriiddggee.. TThhee ccoooolleesstt eexxppeerriieennccee II hhaadd
wwaass wwhheenn II wweenntt ttoo ttoouucchh LLiimmee RRoocckk,,
tthhee ooffffiicciiaall eenndd ooff tthhee sswwiimm.. RRiigghhtt iinn
ffrroonntt ooff mmee wwaass aa hhaarrbboorr sseeaall llooookkiinngg aatt
mmee;; iittss eeyyeess wweerree bbiigg,, bbuutt mmiinnee wweerree
eevveenn bbiiggggeerr.. MMyy iimmmmeeddiiaattee tthhoouugghhtt
wwaass,, ''HHooww ddoo II ttoouucchh tthhee rroocckk?? IItt’’ss nnoott
ooffffiicciiaall iiff II ddoonn’’tt ttoouucchh tthhee rroocckk..''
II llooookkeedd aawwaayy ttoo sseeee wwhhoo mmaayy hhaavvee
aallssoo sseeeenn tthhee sseeaall,, bbuutt wwhheenn II llooookkeedd
bbaacckk,, tthhee sseeaall wwaass ggoonnee aanndd II ddiiddnn’’tt

eevveenn ffeeeell iitt sswwiimmmmiinngg aawwaayy.. AAnnootthheerr
ttiimmee wwhhiillee sswwiimmmmiinngg iinn AAqquuaattiicc PPaarrkk,,
II ffeelltt ssoommee mmoovveemmeenntt bbeellooww mmee aanndd
ssttooppppeedd.. TTwwoo sseeaa lliioonnss aarrcchheedd aanndd
wweerree ffaacciinngg eeaacchh ootthheerr wwiitthh mmyy
fflloowweerreedd ccaapp iinn tthhee mmiiddddllee..""
OOtthheerr tthhaann hheerr ccoonnssiisstteennccyy aanndd
ccoommmmiittmmeenntt,, wwhhaatt iiss ppeerrhhaappss eevveenn
mmoosstt iimmpprreessssiivvee iiss hheerr cchhooiiccee ooff
sswwiimmwweeaarr.. ""II ssttiillll hhaavvee tthhee bbaatthhiinngg ssuuiitt
ffrroomm mmyy ffiirrsstt ffiirrsstt GGoollddeenn GGaattee BBrriiddggee
sswwiimm.. IItt iiss aann oolldd nnyylloonn,,"" eexxppllaaiinnss tthhee
ffaabbuulloouussllyy ffiitt rreeaall eessttaattee aaggeenntt wwiitthh aa
ppeerrppeettuuaall ssmmiillee oonn hheerr ffaaccee,, bbootthh iinn aanndd
oouutt ooff tthhee wwaatteerr.. ""AAnndd II ppllaann ttoo wweeaarr iitt
oonn mmyy 110000tthh ccrroossssiinngg.."" SShhee wwoorree hheerr
ttrruussttyy sswwiimmssuuiitt aatt tthhee 44tthh aannnnuuaall
WWoommeenn’’ss BBiicceenntteennnniiaall GGoollddeenn GGaattee
SSwwiimm,, aa 11..1122­­mmiillee sswwiimm oonn OOccttoobbeerr
1166tthh 11997766 ffrroomm LLiimmee RRoocckk ttoo FFoorrtt PPooiinntt
wwhheenn sshhee sswwaamm ttooggeetthheerr wwiitthh 5511
sswwiimmmmeerrss iinn 5599°°FF ((1155°°CC)) wwaatteerr ffoorr 4422
mmiinnuutteess.. WWiitthh hheerr rreeggiimmee ooff sswwiimmmmiinngg
aanndd hheeaalltthhffuull lliivviinngg,, sshhee ssttiillll hhaass tthhee
ffiigguurree ttoo ffiitt iinn iitt wweellll..
BBuutt iitt iiss nnoott aallll eeaassyy.. ""II lliivvee wwiitthh LLyymmee
ddiisseeaassee aanndd ttwwoo ccoo­­iinnffeeccttiioonnss wwhhiicchh
mmaakkee mmyy sswwiimmss qquuiittee cchhaalllleennggiinngg..
BBuutt lliiffee ggooeess oonn..""
IItt mmoosstt cceerrttaaiinnllyy ddooeess.. EEvveenn wwhheenn tthhee
wwaatteerr hhaass ddiippppeedd aass llooww aass 4455ººFF ((77ººCC)),,
sshhee ssttiillll ggeettss iinn aanndd sswwiimmss uunnddeerr tthhee
mmaassssiivvee rreedd bbrriiddggee wwiitthh iittss sswwiirrlliinngg
eeddddiieess aanndd ttrriicckkyy ttiiddeess.. NNoo ttwwoo sswwiimmss
aarree tthhee ssaammee wwiitthh bbooaattss,, sseeaallss,, aanndd
ddoollpphhiinnss ccoommiinngg aanndd ggooiinngg aallll tthhee ttiimmee,,
bbuutt ffoorrttuunnaatteellyy,, sshhee hhaass nneevveerr
eennccoouunntteerreedd aa sshhaarrkk oorr hhaadd aa rreeggrreett
wwhhiillee oouutt iinn tthhee wwaatteerr.. AAnndd tthhee bbeeaauuttiiffuull
sscceenneerryy ­­ bbootthh mmaann­­mmaaddee uunnddeerr tthhee
mmiigghhttyy bbrriiddggee aanndd nnaattuurraall aalloonngg tthhee
sshhoorreelliinneess aanndd ddeeeepp bbeellooww ­­ rreemmaaiinnss aa
hhuuggee ddrraaww..
WWhhiicchh iiss wwhhyy sshhee kkeeeeppss ggooiinngg bbaacckk ttoo
sswwiimm uunnddeerr tthhee GGoollddeenn GGaattee BBrriiddggee
oovveerr aanndd oovveerr aanndd oovveerr aaggaaiinn..
OOWWSSMM
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HHeewwkkoo,, wwhhoo hhaass ccoommpplleetteedd
8899 ccrroossssiinnggss ,,
iiss tthhee mmoosstt pprroolliiffiicc
GGoollddeenn GGaattee BBrriiddggee
sswwiimmmmeerr iinn hhiissttoorryy..
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89WWaaiitt aa sseeccoonndd......HHooww MMaannyy TTiimmeess??
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